
29 ボウリング競技 
 
１．主 管  高知県ボウリング連盟 
２．期 日  ２０２６年７月１８日（土）～２０日（月・祝） 
３．会 場  太洋ボウル  香川県高松市観光通２丁目 10-15 

４．種別（種目）及び参加人数 
種 別 種 目 種 目 数 監 督 選 手 国スポ出場県数 

成年男子 
団体戦 ２ 

１０ 

１ ４ ２ 
個人戦 １ 

成年女子 
団体戦 ２ 

１ ４ ２ 
個人戦 １ 

少年男子 
団体戦 １ 

１ ２ ２ 
個人戦 １ 

少年女子 
団体戦 １ 

１ ２ ２ 
 個人戦  １ 

５．日 程 
 【第１日】７月１８日（土） 

      ボール登録              １８：００～２０：００ 

監督会議               １８：３０～１９：００ 
【第２日】７月１９日（日） 

      選手集合・受付             ７：５０ 
      開会式                 ８：３０～ ８：４５ 
      公式練習                ９：００～ ９：５０ 

      個人戦前半 （少年男子・成年男子）  １０：００～１２：００ 
個人戦前半 （少年女子・成年女子）  １２：１０～１４：１０ 
個人戦後半 （少年男子・成年男子）  １４：２０～１６：２０ 
個人戦後半 （少年女子・成年女子）  １６：３０～１８：３０ 

 【第３日】７月２０日（月） 
      選手集合・受付             ７：５０ 

      ４人チーム戦（成年男子・成年女子）   ８：３０～１０：３０ 
      ２人チーム戦（少年男子・成年男子）  １０：４０～１２：４０ 
      ２人チーム戦（少年女子・成年女子）  １２：５０～１４：５０ 

      表彰式・閉会式            １５：２０～１６：５０ 
      全日程終了              １７：００ 

 

６．競技上の規定及び方法 
① 競技規定は、（公財）ＪＡＰＡＮ ＢＯＷＬＩＮＧのボウリング競技規則及びボウリング選手権競

技会規定により実施する。 

② 審判員は、（公財）ＪＡＰＡＮ ＢＯＷＬＩＮＧの公認審判員が当たる。 
 ③ 競技方法 

ア、団体戦２人チームは、各種目（成年男女・少年男女）とも１ゲーム毎にレーンを移動し、３ゲー

ムの競技を行い、その合計得点により各種目の順位を決定する。 

団体戦４人チーム戦は、各種目（成年男女）とも１ゲーム毎にレーンを移動し、３ゲームの競技

を行い、その合計点により各種目の順位を決定する。 
イ、個人戦は、各種目（成年男女・少年男女）とも１ゲーム毎にレーンを移動し、前半３ゲーム、後

半３ゲーム合計６ゲームの競技を行い、その合計得点により各種目の順位を決定する。 



 

７．参加資格・所属県及び選手の年齢基準 
  総則３に定めるところによる。 
  なお、少年種別に参加できる選手は、２０１１年４月２日～２０１２年４月１日までの間に生まれた

中学３年生を含むものとする。 
  また、監督は、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ボウリングコーチ

１、公認ボウリングコーチ２、または公認ボウリングコーチ３、公認ボウリングコーチ４いずれか

の資格を有するものとする。 

８．表 彰 
 ① 団体総合（男・女）第１位 男・女優勝県に優勝杯（持ち回り）並びに賞状を授与する。 
 ② 各種目 （男・女）第１位 各種目の第１位に賞状を授与する。 
９．申込方法 

各県ごとに参加者を取りまとめ、Ｗｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）を利用のうえ、

締切期限を厳守し申し込みすること。参加費については次へ振り込むこと。 
（１）申込先   国民スポーツ大会参加申込システム 

 （２）参加費   （成年男女） １名 7,500円  （少年男女） １名 5,000円 
 （３）振込先   四国銀行 潮江支店  普通預金NO ５１８４２１９ 
          高知県ボウリング連盟 近藤 浩一（コンドウ コウイチ） 
 （４）申込締切  ２０２６年 ６月１８日（木） 

 

１０．その他 
  注意事項 

• ＪＢ会員証、ボール検査合格証を選手各自が持参すること。 
• ユニフォームはＪＢ登録済みのもので所属県名を表示し、チーム全員で統一のこと。 
• 開会式には、各県とも代表監督１名及び選手全員が参加すること。 
• 閉会式（表彰式）にも、代表監督１名及び選手全員が参加すること。 
• 監督は、監督会議に必ず出席すること。 
• ボール検査合格証の不携帯及び未検査ボールを使用する場合は、競技前に大会認証部の検査を受

けること。検査料は１個につき５００円で、合格したボールに対しては、大会期間中のみ有効の

ボール検査合格証を発行する。 
• 競技前に大会会場に持ち込んだ全てのボールを登録すること。（１個でも登録が必要）登録料は，

２個目のボールから１個につき３００円とする。また，ボールの追加登録は原則として認めない。 
• 使用するボールは，ＩＢＦまたはＪＢの公認ボールでＪＢ公認ドリラーによってドリルされ，Ｊ

Ｂボール検査員が検査し，合格したものとする。 
• 大会に使用するボールの持込は４個以内に自粛すること。５個以上のボールを登録する選手は，

特別保管料として１個につき５００円を負担すること。 
• 競技中，全選手の中から無作為にボール検査を実施する。シフト終了後，主管役員により指名さ

れた選手は速やかにボール検査に協力すること。規定外および登録していないボールを会場に持

ち込んだ場合，それまでの記録は全て無効とする。 
• 各連盟は選手予備登録を必ず提出してください。 
• 参加者は国スポ参加者傷害保障制度に加入のこと。 
• ＷＥＢ申込の締切以降，システムに入ることが出来ませんので，ＷＥＢ登録は５月末日迄に一度

入力をお願いいたします。 
 


