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12 卓球競技 
 

１ 主   管  一般社団法人高知県卓球協会 

 

２ 期   日  2026年 8月 8日（土）・9日（日）  

 

３ 会   場  高知県立県民体育館 

              〒781-8010 高知県高知市桟橋通 2丁目 1番 53号  

TEL 088-831-1166 

 

４ 種別（種目）及び参加人員 

  種別      監督      選手    参加県数    小計      合計     本大会出場県数   

成年男子    １        ３        ４       １６         

  ４８    

 

１ 

成年女子    １        ３        ４       １６    ３ 

少年男子 ４県出場のため、ブロック大会は実施しない ４ 

少年女子    １        ３    ４   １６ ２ 

 

５ 日   程 

名     称 日     時       場     所        

練     習 ８月８日(土)13:00～17:00 高知県立県民体育館 主競技場 

四国卓連理事会 ８月８日(土)13:30～ 高知県立県民体育館 大会議室 

監 督 会 議 ８月８日(土)16:00～ 高知県立県民体育館 大会議室 

競     技 ８月９日(日) 9:00～ 高知県立県民体育館 主競技場 

 

６ 競技上の規定及び試合方法 

 （１）競技規則は、現行の日本卓球ルールによる。 

 （２）成年男子は、トーナメント戦方式により１位を代表とする。 

 （３）成年女子は、リーグ戦方式により１・２・３位を代表とする。 

 （４）少年女子は、リーグ戦方式により１・２位を代表とする。 

 （５）使用球は、Nittaku：プラ３スタープレミアム、VICTAS：VP40＋３スタータマス 

：バタフライ ３スターボール R40＋ 

 

７ 参加資格 第 80 回国民スポーツ大会卓球実施要項による。 

  少年種別に参加できる選手は、2011 年４月２日から 2012 年４月１日までの間に生まれた中

学３年生を含むものとする。 

  監督は、公益財団法人日本卓球協会が認定する公認審判員以上の審判員資格を有する者で、

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認卓球コーチ２、公認卓

球コーチ３、公認卓球コーチ４のいずれかの資格を満たす者とする。 
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８ 参加申込方法 

（１）各県ごとに参加者を取りまとめ、所定の Webページから、国スポ参加申込みシステムヘ

アクセスし、必要項目を入力の上、所属県スポーツ協会を通じて 2026 年７月 24日(金）

17：00 までに申込手続きを完了すること。 

（２）申込締切日以降はアクセスできなくなるので、締切期限を厳守すること。 

（３）※申込書（Web ページを打ち出したもの）及び宿泊等申込書を一般社団法人高知県卓球

協会に郵送してください。 

    〒780-0043 高知県高知市寿町 7-6 

                      一般社団法人高知県卓球協会 宛 

 

９ 表   彰   競技別ごとに、本大会への出場権を獲得した県に賞状を授与する。 

 

10 宿泊・弁当   

（１） 宿泊先 

四国卓連理事  オリエントホテル高知 

〒780-0861 高知県高知市升形 5-37 

TEL 088-822-6565  FAX 088-823-5171 

料金 1泊朝食で 13,200円（税込） 

 

監督・選手   アパホテル〈高知〉 

〒780-0843 高知県高知市廿代町 1-18 

TEL 088-825-0100  FAX 088-825-0120 

料金 1泊朝食で 12,500円（税込） 

                           

 （２） 弁当は、1食あたり 800円（お茶付・税込み）です。 

 

そ の 他 

（１）少年男子は、四国地区予選会なしで県単位で国スポ本大会へ出場できる。 

（２）参加選手は必ず国スポ参加者傷害補償制度に加入のこと。 

（３）参加申込み締切り後に、改めて宿泊先等の案内をいたします。 


