
10 ハンドボール競技 
 

 

1 主 管 四国ハンドボール協会・高知県ハンドボール協会 

2 期 日 ２０２６年６月２７日（土）・２８日（日）・７月２９日（水）・３０日（木） 

3 会 場 高知県立春野総合運動公園体育館 

〒781-0311 高知県高知市春野町芳原2485 ℡088-841-3105 

 

4 種目及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 参加県数 小 計 計 大会出場県数 

成年男子 1 14 4 60  

 

240 

１ 

成年女子 1 14 4 60 １ 

少年男子 1 14 4 60 １ 

少年女子 1 14 4 60 １ 

 

5 日 程 

(1) 競技日程 

６月２８日（日） ７月３０日（木） 

① 9:30～10:45 成年女子 ① 9:30～10:45 少年女子 

②11:00～12:15 成年男子 ②11:00～12:15 少年男子 

③13:00～14:15 成年女子決勝 ③13:00～14:15 少年女子決勝 

④14:30～15:45 成年男子決勝 ④14:30～15:45 少年男子決勝 

 

(2) 諸会議・練習日程 

 県・種別 日時 会場 

審判会議 
成年男女 ６月２８日(日) 8:30～ 体育館会議室 

少年男女 ７月３０日(木) 8:30～ 体育館会議室 

監督・代表者

会議 

成年男女 ６月２７日(土) 16:00～ 体育館会議室 

少年男女 ７月２９日(水) 16:00～ 体育館会議室 

６月２７日(土) 

成年男女 

高知県 11:30～12:30 

体育館 
練  習 

香川県 12:30～13:30 

愛媛県 13:30～14:30 

徳島県 14:30～15:30 

７月２９日(水) 

少年男女 

高知県 11:30～12:30 

体育館 
練  習 

香川県 12:30～13:30 

愛媛県 13:30～14:30 

徳島県 14:30～15:30 



6 競技上の規定及び方法 

(1) ２０２６年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

(2) 全種別ともトーナメント戦方式とする。 

(3) 松ヤニ・松ヤニスプレーの使用は禁止する。 

(4) 競技時間は３０分－１５分－３０分とする。 

 

7 参加資格 

第８０回国民スポーツ大会実施要項に準ずる。 

 

8 参加申込方法 

(1) 所定のＷｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要事項を

入力の上、所属スポーツ協会を通じて、成年種別は２０２６年５月２２日（金）、少年

種別は６月２６日（金）までに申し込み手続きを完了すること。 

(2) 締め切り期限以降は、所定のＷｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）には

アクセスできなくなるので、締切期限を厳守すること。 

(3) 国スポ登録提出先 〒781-8133 高知市一宮徳谷23-1 高知東高等学校 

高知県ハンドボール協会 鍋島 圭太 宛 

(4) 参 加 料 ２０，０００円／各チーム 

 

9 その他 

(1) 各県より審判員を１ペア派遣すること。 

(2) ７月３０日(木)１２時より四国理事長会を開催する。(体育館会議室) 

(3) 国スポ参加者傷害補償制度に加入すること。 

(4) 監督は公認指導者資格を有する者に限る。 

(5) 派遣審判の宿泊は各協会で手配すること。 
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