
場　所 令和７年３月９日（日）

活 動 内 容

受　付

15:00～15：30
本日のまとめ・閉会式

【会議室】

15：30
解　散

令和６年度第２回高知県スポーツ少年団リーダー研修会
日程表

※ 活動内容は変更の可能性があります。

時　間

12:00～13：00
昼食・休憩

※ 昼食は各自持参

会場：日本トーター高知市総合体育館

10:00～12:00
①開会式

②アイスブレイク
③リーダー役員の選定について

④令和7年度の事業計画について
【会議室】

13：00～15:00
「アダプテッドスポーツ」

講師：高徳希 氏（高知県立大学　准教授）
【プレイルーム】

★道具やルールを工夫して、いろいろな人に「やさしい」スポーツを
一緒に考えてみよう！
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