
伊野公民館　　前田・石川　 088-893-2012

上記の 7 教室・サークルが活動していますので、興味のある方は下記までお問い合わせください。

＜地域とのつながり＞

　地元の学校に指導者を派遣し、競技指導（卓球・陸上）を行っています。

＜活動に興味のある方はこちらまで！＞

事務局 連絡先

バスケットボール 小・中学生 いの町立伊野体育館 期間限定開催

フットサル 小学生 いの町立伊野体育館 期間限定開催

パドルテニス 一般 伊野商業高校体育館 毎週 水・金　19時30分～21時30分

陸上教室 小学生 伊野小学校・伊野体育館 毎週 土・日　不定期

貯筋体操 一般 いの町立伊野公民館 毎週 金　10時30分～11時30分

BODYエクササイズ 一般 いの町立伊野公民館 毎週 木　19時～20時

＜サークル・教室名＞ ＜参加対象＞ ＜活動場所＞ ＜活動頻度＞

骨盤体操教室 一般 いの町立伊野公民館 毎週 木　13時30分～14時30分

＜クラブ名＞ ＜市町村名＞

ＮＰＯ法人いのスポーツクラブ いの町

写真

＜クラブ紹介＞

　いの町立伊野公民館と体育館を
中心に健康体操などを行っていま
す。
　健康やダイエットに興味のある
方は、是非事務局までお問い合わ
せください。


