
西村　健児 090-7573－3164

バドミントン部 小学生 旭東小学校体育館 毎週 水・土17時～19時、日13時～15時

上記の 12 教室・サークルが活動していますので、興味のある方は下記までお問い合わせください。

＜地域とのつながり＞

旭東小学校、城西中学校と連携して活動しています。

＜活動に興味のある方はこちらまで！＞

事務局 連絡先

野球部 小学生 旭東小学校グラウンド 毎週 水16時～18時、土・日13時～18時

バレーボール部 小学生 旭東小学校体育館 毎週 月・木　17時～19時

ミニバスケット部 小学生 旭東小学校体育館 毎週 土15時～17時、日15時～18時

サッカー部 小学生 旭東小学校グラウンド 毎週 土・日　9時～12時

ソフトバレー部 だれでも 旭東小学校体育館 毎週 土　19時半～21時半

テニス部 だれでも 城西中学校グラウンド 毎週 木　19時～21時

ソフトボール部 だれでも 城西中学校グラウンド 毎週 火　19時～21時

バウンドテニス部 だれでも 旭東小学校体育館 毎週 木　19時半～21時半

バドミントン部 だれでも 旭東小学校体育館 毎週 水・金　19時半～21時半

卓球部 だれでも 旭東小学校体育館 毎週 火・金　19時半～21時半

＜サークル・教室名＞ ＜参加対象＞ ＜活動場所＞ ＜活動頻度＞

コミュニティクラブ 小学生～大学生 旭東小学校体育館 毎週 日　19時半～21時半

＜クラブ名＞ ＜市町村名＞

旭東スポーツクラブ 高知市

＜クラブ紹介＞

　当クラブは地域密着をモットー
に、様々なスポーツを通じて地域
住民の健康促進を図っています。
　また、スポーツ以外でも各種参
加型イベント等企画運営していま
す。


