国庫補助事業 

東日本大震災復興支援
「とどけよう　スポーツの力を東北へ！」

平成２６年度第１回高知県スポーツ指導者研修会開催要項　
1． 趣旨
  高知県内の、日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導者の連帯感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催いたします。

2． 主催 ： 公益財団法人 日本体育協会


公益財団法人高知県体育協会・高知県スポーツ指導者協議会

後援 ： 高知県教育委員会 （予定）
特別協賛 ： 大塚製薬株式会社
3.  参加者 ： 原則として日本体育協会公認スポーツ指導者とする。

4. 開催期日 ： 平成２６年６月１５日（日）

5.　会場 ： 高知県教育センター分館 　１階大講義室・体育館
　　　　　　　　　　　　高知市大原町１３２番地
6. 日程　（別紙日程表参照）

12:00 ～ 12:55　 　受  付
12:55 ～ 13:00　 　開講式
13:00 ～ 13:30　 　大塚製薬株式会社情報提供
13:30 ～ 15:00　 　講  義Ⅰ：「競技力向上を目指したメンタルトレーニングの活用」
講　師　　矢野宏光  氏 （高知大学教育学部　准教授）
15:10 ～ 16:40　 　講 　義Ⅱ：「スポーツ時における応急処置」
講　師　　土居清彦  氏 （日本赤十字高知県支部参与）
16:40 ～ 16:45　 　閉講式
7. 参加料 ： 会費納入済み者は無料 （未納者は１，０００円）
8. 定員 ： １００名

9. 申込方法 ： 別紙申込書をＦＡＸまたは郵便にて、６月１３日（金）までに送付ください。

10. 申込・問合せ先　　〒７８０－０８５０　　　　　
　　　　　　　　　　　　　 　高知市丸ノ内１－７－５２　県庁西庁舎１階
　　　　　　　　　　　　　　　  公益財団法人高知県体育協会
　　　　　　　　　　　　　　　　  　℡　０８８－８７３－６２６３　　FAX　０８８－８７３－６２６９　（担当：川竹）
3． その他
(1)体育館シューズを持参のうえ、動きやすい服装でお願いします。
(2)本研修会の遅刻、または途中で退席等された場合は、修了者として認められませんのでご注意ください。
(3)駐車場の確保は出来ませんのでご了承ください。

(4)この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修となります。ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、山岳、空手道、バウンドテニス、エアロビック（コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ（教師・上級教師）、プロテニス、職業スキーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。テニスの指導者は1ポイントの実績になります。
