
高知 ing(Coaching)アカデミー実施要項 

 

 

１．趣旨 

各競技団体の指導者や学校運動部活動顧問などのうち、各競技の中核をなす若い世代の指導者

などを対象に、コミュニケーション能力、スポーツ医・科学の活用、情報戦略などの多様な指導

能力をはじめ、組織マネジメントや危機管理など、幅広いカリキュラムで継続的に学習する機会

を提供し、暴力行為根絶の共通認識を根底に、高い倫理観やコーチングに必要な競技横断的な知

識・技能を身に付けた高知県を代表する指導者を育成することにより競技力向上を図るとととも

に、競技団体間の連携を促進し、指導力向上の相乗効果を高める。 

 

２．実施主体 

公益財団法人高知県体育協会（以下、「本会」という。） 

 

３．実施期間等 

平成 27 年７月 25 日（土）～平成 29 年３月 31 日（金） 

なお、実施回数等は、事業内容により下記のとおりとする。 

（１）講義 

平成 27 年度は６回、平成 28 年度は８回、全 14 回実施する。 

（２）フォーラム 

開催年度中に実施する。なお、フォーラムについては、別に開催要項を定める。 

 

４．対象者 

（１）講義 

本会加盟団体が推薦する、原則 20 代～30 代の指導者各２名以内。２名参加する場合は、う

ち、１名は女性であることが望ましい。 

（２）フォーラム 

全てのスポーツ指導者等。 

 

５．事業の内容 

（１）講義 

コーチングの意味や目的、コミュニケーション能力、スポーツ障害等の防止など、コーチン

グのために必要な知識・技能や組織マネジメントなど、本県を代表する指導者の育成に向けた

総合的な内容によるカリキュラムを実施する。 

平成 27 年度カリキュラムについては、別紙１「高知 ing(Coaching)アカデミーH27 年度カリ

キュラム」とする。また、平成 28 年度カリキュラムについては、別紙２「高知 ing(Coaching)

アカデミー平成 28 年度カリキュラム候補」を参考に、改めて通知する。 

（２）フォーラム 

スポーツに関する現代的課題や社会問題化している内容を全国的な視野で考えるフォーラ

ムを実施する。 

 

６．提出書類 

講義受講者推薦書 

本会加盟団体は、所属する会員等のうち、原則 20 代～30 代の指導者を別紙３「講義受講者

推薦書」により推薦し、下記まで提出すること。 



 

７．提出期日及び提出先 

【提出期日】 

講義受講者推薦書 ： 平成 27 年７月 15 日（水）必着 

【提出先】 

公益財団法人高知県体育協会 

高知 ing(Coaching)アカデミー担当  大塚 宛 

住所：〒780-0850 高知市丸ノ内１丁目７番 52 号 高知県庁西庁舎１階南 

 

８．その他の留意事項等 

（１）講義（カリキュラム） 

講義受講者は、原則、全ての講義に参加するよう努めること。なお、受講修了者には、公益

財団法人高知県体育協会長から修了認定証を授与する。 

また、講義に参加できない場合は、予め、別紙４「欠席届」にて主催者に連絡するとともに、

後日、送付される資料等により、レポート（Ａ４用紙１枚程度、様式不問）を提出すること。 

（２）フォーラム 

フォーラムは、全てのスポーツ指導者を対象としたものであるため、本会加盟団体は、関係

者に広く周知するとともに、参加への呼びかけを積極的に行うよう努めること。 


