
補助対象となる講習会                                                       別紙１ 

１ 公益財団法人 日本スポーツ協会公認資格                          ※講習時間・受講料などは平成31年4月1日現在のものです。 

資格の種類 カリキュラム 受講料 役割 申込期間 

コーチ２ 

（旧：上級指導員） 

共通科目Ⅱ：135ｈ 

専門科目：40ｈ以上 

19,000円 

10,000円 

・地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部

活動等の監督やヘッドコーチ等の責任者として、安

全で効果的な活動を提供するとともに、指導計画を

構築、実行、評価し監督することと併せて、コーチ

間の関わり及び成長を支援する 

実施団体にお問い合わせください 

コーチ３ 

（旧：コーチ） 

共通科目Ⅲ：150ｈ 

 

 

 

専門科目：60ｈ以上 

23,000円 

10,000円 

・トップリーグ・実業団等でのコーチングアシスタン

ト（指導補助）として、ブロック及び全国大会レベ

ルのプレーヤー・チームに対して競技力向上を目的

としたコーチングを行う 

2月中旬～3月下旬頃 

※競技団体によって異なります。詳細

は中央競技団体にご確認下さい 

コーチ４ 

（旧：上級コーチ） 

共通科目Ⅳ：151ｈ以上 

専門科目：80ｈ以上 

28,000円 

16,000円 

 

・トップリーグ・実業団・ナショナルチーム等のコー

チングスタッフとして、国際大会レベルのプレーヤ

ー・チームに対して競技力向上を目的としたコーチ

ングを行う 

2月中旬～3月下旬頃 

※競技団体によって異なります。詳細

は中央競技団体にご確認下さい 

 

２ 公益財団法人 日本障がい者スポーツ協会公認資格                 ※講習日数・時間数・受講料などは令和2年2月21日現在のものです。 

資格の種類 講習の領域 時間数 受講料 役割 申込期間 

中級障がい者 

スポーツ指導員 

福祉・医療・体育学・ 

障がい者スポーツ実技・実習 

57ｈ 26，000円 ・地域における障がい者スポーツのリーダーとしての役

割を持ち、指導現場で充分な知識・技術と経験に基づ

いた指導を行う 

日本障がい者スポー

ツ協会のＨＰをご確

認下さい 

上級障がい者 

スポーツ指導員 

福祉・医療・体育学・ 

障がい者スポーツ実技・実習 

45.5ｈ 20，000円 ・県レベルのリーダーとして、指導現場では障がい者ス

ポーツの高度な専門的知識を有し、指導技術と豊富な

経緯に基づいた指導と指導員を取りまとめる指導的立

場になる 

日本障がい者スポー

ツ協会のＨＰをご確

認下さい 

 

 ３ ＮＦ（中央競技団体）が実施する公認資格（サッカーとバスケットボールが対象） 

  （１）サッカー：ＪＦＡ公認Ｂ級コーチ、Ａ級コーチ、Ｓ級コーチ 

  （２）バスケットボール：ＪＢＡ公認Ｂ級コーチ、Ａ級コーチ、Ｓ級コーチ 


